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Waar heb je allemaal een advocaat voor nodig? 

Een advocaat kun je op twee manieren inzetten: 
□ Bij alle situaties waar een rechter aan te pas komt. 
□ Bij een juridische kwestie waar je een juridisch specialist voor nodig hebt. Dit is geen 

verplichting, maar kan vaak wel verstandig zijn om te doen. Zeker als je verwacht dat je 
naar de rechter gaat. 

 

In welke gevallen heb ik als geadopteerde een advocaat nodig? 
Naast alle situaties waarvoor iedereen een advocaat nodig kan hebben, zijn er specifieke situaties waar je 
als geadopteerde mee te maken hebt waar je een advocaat voor nodig hebt. 
 
We geven een beknopte opsomming. Onze wegwijzers zijn ‘levende documenten’, wat betekent dat ze 
continue worden aangepast, aangevuld en verbeterd op basis van ervaringen en kennis die wij zelf opdoen 
of die met ons wordt gedeeld. 
 

Vaststellen of herstellen van geboortegegevens 
Wil je jouw geboortedatum, geboorteplaats laten herstellen omdat je informatie hebt ontdekt waaruit blijkt 
dat deze gegevens niet overeenkomen met hoe jij in Nederland staat geregistreerd in het BRP 
(Basisregistratie Personen) en dus in je paspoort? Of wil je graag (één van) je ouders van oorsprong laten 
toevoegen aan je geboorteakte omdat zij er nu niet op staan en één van hen of hen beiden hebt 
teruggevonden? 
Dan heb je een advocaat nodig om bij de rechtbank een verzoekschriʲ in te dienen om je geboorteakte te 
‘verbeteren’. Wil je hier meer over lezen, download dan de wegwijzer op onze website: 
https://stichtingaran.nl/Toolkits/identiteitsherstel#Toolkit-Geboortegegevens  
 

Naamswijziging of naamsherstel 
Wil je graag je voornamen veranderen omdat de naam of namen die je kreeg bij je adoptie, niet meer eigen 
voelt of voelen? Als het gaat om je voornaam of voornamen, heb je een advocaat nodig om bij de rechtbank 
een verzoekschriʲ in te dienen om je voornaa/voornamen te wijzigen. 
Als je ook je achternaam wilt wijzigen (dit kan ook je meisjesnaam zijn als je getrouwd bent en je hebt de 
naam van je echtgenoot overgenomen), dan kan dit niet via de rechter, maar dan moet dit in een heel 
andere procedure bij Dienst Justis. 
Meer over naamswijzgingen kun je lezen in onze wegwijzers. Je vindt ze op onze website:  
https://stichtingaran.nl/Toolkits/identiteitsherstel#Toolkit-Naamsherstel  
 

Herroepen van je adoptie 
Als jij jouw adoptie ongedaan wil maken en je geen behoeʲe meer hebt om nog langer familie te zijn van je 
adoptiefamilie, dan bestaat de mogelijkheid om je adoptie te laten herroepen. Je hebt een advocaat nodig 
om bij de rechtbank een verzoekschriʲ in te dienen om adoptie te laten herroepen. Meer lezen over het 
herroepen van je adoptie? Download de wegwijzer op onze website: 
https://stichtingaran.nl/Toolkits/identiteitsherstel#Toolkit-Herroepen-adoptie  
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Een rechtszaak aanspannen tegen je adoptieouders 
Helaas zijn er veel gevallen bekend dat geadopteerden in een onveilige en schadelijke situatie zijn gekomen 
na hun adoptie; de adoptieouders bleken niet in staat of – erger nog, helemaal niet van plan – om liefde, 
warmte, de juiste zorg en aandacht te geven. 
Mensen zijn als kind verwaarloosd, mishandeld of misbruikt door de adoptieouders of er is tegen hen 
gelogen over de adoptieprocedure. Je kunt het zo erg of gek niet bedenken, of het gebeurt. 
In sommige gevallen willen geadopteerden hun adoptieouders juridisch aansprakelijk stellen voor het 
aangedane leed.  
Dat zijn uiteraard heʲige rechtszaken en goede juridische bijstand is dan ook een must. Je hebt uiteraard 
een advocaat nodig als je tegen je adoptieouders gaat procederen. Dat kan om relatief eenvoudige kwesties 
gaan zoals dat zij jou alle adoptiepapieren geven die zij hebben of dat zij een mondelinge verklaring 
afleggen over informatie omtrent jouw adoptie die voor jou belangrijk is, voor je identiteitsontwikkeling 
maar ook om je zoektocht minder moeilijk te maken. Dit gaat om civielrechtelijke procedures waarin de ene 
private partij procedeert tegen een andere private partij. Private partijen kunnen zowel personen zijn als 
organisaties. Dergelijke procedures lopen bij een rechtbank en vergen juridische bijstand door een 
advocaat van beide partijen. 
Als je aangiʲe doet bij de politie en het Openbaar Ministerie (OM) gaat je adoptieouders strafrechtelijk 
vervolgen, dan is het raadzaam om een slachtofferadvocaat in de arm te nemen. Jij bent dan als slachtoffer 
geen procespartij in de strafprocedure, maar je bent wel een belanghebbende en het kan zinvol zijn voor 
het OM als jij, via een advocaat, in contact kunt staan met het OM. 
 

Een rechtszaak aanspannen tegen degene die jouw adoptie heeft 
bemiddeld 
Er zijn in Nederland verschillende voorbeelden bekend van geadopteerden die een rechtszaak zijn 
aangespannen tegen de organisatie die hun adoptie heeʲ bemiddeld. 
Dit zijn civielrechtelijke procedures en zoals hierboven omschreven heb je daarvoor een advocaat nodig die 
bij de rechtbank jou en jouw belangen vertegenwoordigt in de procedure. 
 

Een rechtszaak aanspannen tegen een overheidsinstantie 
Een ander voorbeeld is dat jij een overheidsinstantie (de Raad voor de Kinderbescherming, het Ministerie 
van Justitie en Veiligheid of een andere overheidsinstantie) voor de rechter daagt omdat je vindt dat die 
overheid haar wettelijke verantwoordelijkheden niet is nagekomen bij jouw adoptie. Ook hier zijn 
verschillende voorbeelden van dat geadopteerden een dergelijke procedure zijn opgestart. Dit zijn 
bestuursrechtelijke procedures en, net als bij een civiele procedure, ben jij dan een procespartij. De 
instantie waartegen jij een klacht indient, is de andere procespartij. Jullie hebben allebei een advocaat 
nodig om je te laten vertegenwoordigen in de procedure. 
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Hoe vind ik de juiste advocaat? 

Stap 1 - Controleer of je een rechtsbijstandsverzekering hebt 
Ga altijd eerst na of jij een rechtsbijstandsverzekering hebt. Soms zit dat in een pakket dat je bij een 
verzekeraar hebt afgesloten, alleen of samen met je partner. Maar je kunt ook zelf een 
rechtsbijstandsverzekering hebben afgesloten. 
Vraag altijd eerst na of de juridische kwestie waar jij mee zit, valt onder de dekking van de polis die jij hebt 
afgesloten. Dit kun je navragen door contact op te nemen met jouw verzekeraar. 
Het is vaak niet mogelijk om een rechtsbijstandsverzekering af te sluiten op het moment dat je al 
verwikkeld bent in een juridische procedure of voornemens bent om een dergelijke procedure op te starten. 
Dit is meestal opgenomen in de polisvoorwaarden. 
 

Stap 2 – Ga na of jij valt onder voorwaarden om een advocaat ‘op 
toevoeging’ in te zetten 
Als je geen rechtsbijstandsverzekering hebt of als jouw kwestie niet onder de dekking van jouw polis valt, 
dan kun je nagaan of je in aanmerking komt voor rechtsbijstand op toevoeging. Dit betekent dat je tegen 
een gereduceerd tarief een advocaat kunt inschakelen. Een bekend begrip voor een ‘advocaat op 
toevoeging’ is een ‘pro deo advocaat’. Je komt hiervoor in aanmerking indien jouw inkomen en vermogen 
onder een bepaald bedrag zit en je aan nog een aantal voorwaarden voldoet. 
Meer informatie kun je hier vinden: 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/rechtspraak-en-geschiloplossing/vraag-en-antwoord/hoe-
verloopt-het-aanvragen-van-gesubsidieerde-rechtsbijstand 
en ook hier 
https://www.juridischloket.nl/hoe-we-werken/toevoeging-advocaat/  
 
Niet elke advocaat is beschikbaar om te werken op toevoeging. Het is een sociale tak van de advocatuur en 
niet iedere advocaat doet dit type werk. Je kunt in het register van de Orde van Advocaten ook filteren op 
advocaten die op toevoeging werken: https://zoekeenadvocaat.advocatenorde.nl/  
 
De toevoeging wordt verstrekt door de Raad voor de Rechtsbijstand en aangevraagd door de advocaat. 
 

Stap 3 – Zoek een advocaat met het juiste specialisme 
Als je weet waar jouw juridische kwestie over gaat en je wilt een procedure beginnen, is het belangrijk dat je 
een advocaat zoekt die ook gespecialiseerd is het type vraagstuk. 
Zo heb je advocaten die werkzaam zijn in het Personen- en Familierecht, het Strafrecht of het 
Bestuursrecht. 
Er zijn natuurlijk kwesties waarin verschillende specialismen samenkomen. Een goede advocaat verwijst je 
door of gaat samenwerken zodat je de beste bijstand krijgt voor jouw specifieke kwestie. 
 
Je kunt in het register van de Orde van Advocaten zoeken op specialismen: 
https://zoekeenadvocaat.advocatenorde.nl/  
 
Door te zoeken in De Rechtspraak op bepaalde type rechtszaken, kun je bij elke zaak welke advocaat 
daarbij betrokken was. Ook op die manier kun je zoeken:  https://uitspraken.rechtspraak.nl/  
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Stap 4 – Vraag naar de voorwaarden en andere 
contractafspraken van de advocaat 
Het inschakelen van een advocaat is een zakelijke aangelegenheid. Uiteraard is het belangrijk dat jij je 
prettig voelt bij een advocaat en dat je vertrouwen hebt dat deze persoon voor jou het beste resultaat wil 
behalen. 
Daarnaast is het van belang dat je goede afspraken maakt met een advocaat over de prijs, de andere 
voorwaarden en de manier van samenwerken. Dit is het contract wat je sluit met een advocaat. 
https://zoekeenadvocaat.advocatenorde.nl/eerste-gesprek-met-een-advocaat  
 

Kosten 
Elke advocaat heeft eigen tarieven en vergoedingen. In veel gevallen zijn er mogelijkheden om bepaalde 
kwesties voor een vaste prijs uit te voeren. Er zijn ook kwesties waarbij je jouw advocaat betaalt voor alle 
tijd die deze besteedt aan het voorbereiden en procederen van jouw zaak. Dat kan flink in de papieren 
lopen als je geen verzekering hebt en als je zaak complex is. 
Denk eraan dat je, naast de kosten voor de advocaat, ook de griffiekosten van de rechtbank moet betalen 
en alle overige bijkomende kosten voor bijvoorbeeld het afschrift van je geboorteakte, een nieuw paspoort, 
een nieuw rijbewijs, etc. 
 

Stap 5 – Neem een besluit of je met deze advocaat verder wilt 
gaan 
Op basis van een kennismaking en het voorgestelde contract, kun je besluiten of je met een advocaat 
verder wilt. 
Wanneer je de overeenkomst hebt ondertekend, heb je een contract gesloten met een advocaat en heeʲ 
wisselen vaak financiële consequenties. Het is belangrijk dat je je houdt aan de afspraken en ook dat je het 
jouw advocaat laat weten als je vindt dat die zijn werk niet conform afspraak doet. 
 

Wisselen van advocaat 
In principe staat het je vrij om te switchen van advocaat, maar het kan vertragend werken en ook kan het 
financieel ongunstig zijn: er is misschien een opzegtermijn of een overstap-boete in het contract en je moet 
vaak ook de uren afrekenen die de advocaat al in jouw zaak heeʲ gestoken. 
 

Wisselen advocaat op toevoeging 
Wanneer je een advocaat op toevoeging hebt, dan is switchen minder makkelijk. De Raad voor de 
Rechtsbijstand moet hier vaak toestemming voor geven. Dit, omdat in principe per procedure er één bedrag 
wordt vergoed door de overheid voor de advocaatkosten en de advocaten de vergoeding moeten delen als 
jij switcht. De verdiensten voor het pro deo werk staan al heel erg onder druk vanwege de vele 
bezuinigingen van de overheid. Maar als het echt niet werkt, dan kun je wel een verzoek indienen om te 
wisselen. 
 

Klacht indienen over je advocaat 
Mocht je advocaat echt wanpresteren, dan kun je een klacht indienen. Dit kun je echter niet zomaar doen 
omdat je niet blij bent of het niet goed botert tussen jou en je advocaat. 
https://zoekeenadvocaat.advocatenorde.nl/niet-tevreden-over-uw-advocaat 



 

 

Advocaat zoeken 
Zoek je een advocaat, zoek dan naar een advocaat met een specialisatie in het rechtsgebied “Personen- en 
Familierecht” of “Vreemdelingenrecht” of welke zoekterm voor jouw kwestie relevant is, in het register van 
de Nederlandse Orde van Advocaten: https://zoekeenadvocaat.advocatenorde.nl/rechtsgebieden 
 
Door te zoeken in De Rechtspraak op bepaalde type rechtszaken, kun je bij elke zaak welke advocaat 
daarbij betrokken was. Ook op die manier kun je zoeken:  https://uitspraken.rechtspraak.nl/  
 
Als Stichting ARAN kunnen we advocaat Marjolein Kyung Jin Choo, eigenaar van advocatenpraktijk 
Marjolein Dikkerboom Advocatuur aanraden. Je kunt via de website van haar kantoor contact met 
opnemen met Marjolein Kyung Jin: https://mdadvocatuur.nl/  
Marjolein Kyung Jin is zelf ook geadopteerd, zij is begin jaren ’80 vanuit Korea naar Nederland 
geadopteerd. Zij heeft onder andere Kelly-Qian, bekend van de Omroep Zwart documentaire De 
Afhaalchinees, geholpen met haar voornaamswijziging. Zij heeft sindsdien meerdere geadopteerden 
bijgestaan met voornaamswijzigingen, wijziging van geboortegegevens en herroepen van de adoptie. 
Meer weten over deze serie en terugkijken kan via deze link: https://omroepzwart.nl/programmering/de-
afhaalchinees  
 
Ook Annemarie Braun van advocatenkantoor Scheer Sanders in Den Haag  is een ervaren advocaat in het 
Personen- en Familierecht en is o.a. gespecialiseerd in herroepingsprocedures en daarmee 
samenhangende kwesties zoals afstammingsrecht, herstel van geboortegegevens en naamswijzigingen. 
https://scheersanders.nl/advocaten/braun/  
Je kunt haar naam ook vinden bij vele adoptie-rechtszaken die te vinden zijn op de website van De 
Rechtspraak. 
 

Juistheid en aansprakelijkheid - disclaimer 
Dit document dient enkel als praktische handreiking voor geadopteerden die adoptie mogelijk willen 
herroepen, in het kader van het transparant delen van door ervaring opgedane kennis. 
 
Het is de verantwoordelijkheid van ieder individu om zich volledige en correct te informeren bij de 
bevoegde instanties over de procedure en de juridische gevolgen hiervan. 
Er kunnen uitdrukkelijk geen rechten worden ontleend aan de inhoud van deze wegwijzer en de auteur(s) is 
(zijn) niet aansprakelijk voor de gevolgen voor degenen die op basis van deze handreiking hun 
naamswijziging in gang zetten. 
 
Heb je opmerkingen of suggesties om deze wegwijzer te verbeteren of aan te vullen? Neem contact op met 
Stichting ARAN via info@stichtingaran.nl 
 



 

 

 

Ons werk volgen 
Volg onze socials 
 

 

 

 

 

 
 
Of kijk op onze website 
https://www.stichtingaran.nl/ 
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